MA PAUSE

SPORTIVE

LE BUT EST DE FAIRE BOUGER VOS FILLES PENDANT 1H
DE TEMPS, LE TOUT SUR 8 SEMAINES.
LE PROGRAMME PERMET UNE FLEXIBILITE QUANT A
|'HORAIRE ET PROPOSE DE S'INITIER A 4 SPORTS.
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	MA PAUSE SPORTIVE
	LE BUT EST DE FAIRE BOUGER VOS FILLES PENDANT 1H DE TEMPS, LE TOUT SUR 8 SEMAINES. LE PROGRAMME PERMET UNE FLEXIBILITÉ QUANT À L’HORAIRE ET propose de s’initier à 4 sports.
	ATHLÉTISME | BASKETBALL | CHEERLEADING| golf
	8 à 20 FILLES
	1h / semaine
	80$ / FILLE



