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f CHAMPIONNAT PROVINCIAL SCOLAIRE

Samedi 12 avril 2025

Lieu de compétition : Complexe sportif Claude-Robillard
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ACCREDITATION

Tous les représentants d’'une région (éléves-athletes, entraineurs et accompagnateurs)
doivent se soumettre au processus d‘accréditation afin d'étre éligibles a prendre part au

championnat. Tout manquement a ce réglement entraine la disqualification de I'éléve-
athléte/équipe.

Deux périodes d'accréditation sont disponibles :

1. Entre 7h15 et 9h30 )
- Lieu : entrée NORD (rue Emile-Journault) du Complexe sportif Claude-Robillard
/ 2éme étage du complexe
- La preuve d'identité avec PHOTO est obligatoire pour tous
(athlétes/entraineurs/accompagnateurs)
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IRSEQ

. Aprés 9h30 et pour le restant de la iournée CANTONS-DE-L’EST

- Lieu : Entrée de la piste d'athlétisme (encadré orange)
- Un membre du comité organisateur vous accueillera et vous accréditera
- La preuve d'identité avec PHOTO est obligatoire pour tous
(athlétes/entraineurs/accompagnateurs)

I‘SEQ Championnat provincial scolaire dathlétisme en salle
3 Complexe sportif Claude-Robillard, SALLE OMNISPORTS
ATHLETISME
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> AUCUN ATHLETE ne pourra prendre part a ses épreuves sans son bracelet
d’accréditation.

> AUCUN AJOUT D'ATHLETE ne sera accepté

PAS DE PREUVE D'IDENTITE AVEC PHOTO

PAS DE PARTICIPATION AU CHAMPIONNAT
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HORAIRE DU CHAMPIONNAT PROVINCIAL CANTONS-DE-L'EST

CLIQUEZ-ICI

L’horaire officiel sera envoyé aux responsables des sports des écoles.

PREMIERS SOINS

Un physiothérapeute sera présent sur le site de compétition.

Taping préventif disponible au colt de 5$ (argent comptant seulement)
(gratuit si vous fournissez votre matériel).

EPREUVES

Seulement les athletes sélectionnés par l'instance régionale peuvent participer au CPS.

Il n'y a pas de chambre d'appel.

» Les éléves-athlétes inscrits aux épreuves de piste devront se présenter a la ligne de
départ dix (10) minutes avant le début de leur épreuve. Les éleves-athlétes inscrits aux
concours devront se présenter vingt (20) minutes avant le début de leur épreuve a leur
aire de compétition.

» Un athléte-athléte inscrit a deux épreuves se déroulant simultanément doit privilégier
I'épreuve de piste. L'éleve-athléte doit aviser I'officiel majeur de I'épreuve de concours
qu'il participe également a une épreuve de piste. L'athléte qui quitte son épreuve de
concours pour son épreuve de piste doit étre de retour avant la fin de la ronde
préliminaire, c'est-a-dire avant que le dernier athléte du groupe termine son essai, a
défaut de quoi, il perdra son/ses essais.

Plus de détails sur la réglementation spécifique des épreuves sont sur le mini-site du
championnat :

REGLEMENTS



https://rseq.ca/sports/athletisme/minisites-championnats/2024-2025/cps-ath-en-salle-2025/information-generale/programmation-g%C3%A9n%C3%A9rale/
https://rseq.ca/sports/athletisme/minisites-championnats/2024-2025/cps-ath-en-salle-2025/information-generale/reglements/
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CANTONS-DE-L’EST
Courses de demi-fond :

1. Ne pas pas toucher la ligne blanche a l'intérieur des deux courbes, encore moins
la traverser (courir en partie ou en totalité sur le vert). Un athléte qui effectuerait
plusieurs pas dans la partie verte de la piste pourrait étre disqualifié (si observé
par un officiel de piste et selon la nature/gravité de l'infraction).

2. Lors des départs de demi-fond, faire attention aux bousculades lors du
rabattement, surtout si les athlétes sont nombreux. Si, au moment du
rabattement, des athlétes tombent car ils ont été bousculés, le départ NE SERA
PAS repris et un athlete ayant poussé un autre pourra étre disqualifié.

Qu’elle soit volontaire ou non, toute manceuvre d’‘obstruction envers un autre participant
pourrait entrainer la disqualification de I'athléte fautif. Aucun départ ne sera repris.

Saut en hauteur :
« 3 essais pour tous les participants en ronde préliminaire, plus 3 essais
supplémentaires pour les 8 meilleurs.
« Seuls les 8 meilleurs participants accedent a la finale (et la possibilité de
médailles).
» Deux stations seront en action durant le championnat.

Lancer du poids :
« 3 essais pour tous les participants en ronde préliminaire, plus 3 essais
supplémentaires pour les 8 meilleurs.
« Seuls les 8 meilleurs participants acceédent a la finale (et la possibilité de
médailles).
« Une seule station sera en action durant le championnat.

Saut en longueur :
« 2 essais pour tous les participants en ronde préliminaire, plus 3 essais
supplémentaires pour les 8 meilleurs.
« Seuls les 8 meilleurs participants accedent a la finale (et la possibilité de
médailles).
« Une seule station sera en action durant le championnat.



SITE DE COMPETITION

Lieu de compétition :
Complexe sportif Claude Robillard (salle omnisports)
1000, avenue Emile-Journault

Montréal (Québec) H2M 2E7

IRSEQ

CANTONS-DE-L’EST

Site internet du site de compétition : ville.montreal.qc.ca/CSCR

Important : L'acces au site de compétition (piste) est uniquement réservé aux athletes
et au personnel d'encadrement accrédités (reconnus et inscrits par leur instance

régionale du RSEQ-CE)
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https://rseq.ca/sports/athletisme/minisites-championnats/2023-2024/cps-ath-en-salle-2024/information-generale/sites-de-competition/
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CANTONS-DE-L’EST

TROUVER DELEGATION DANS LE STADE

Une fois accrédité, chaque éléve-athlete est invité a se rendre dans les estrades. La
délégation des Cantons-de-I'Est sera indiquée par le drapeau de la région. Aussi, la
délégation est identifiable grace a son singlet.

SINGLET DE COMPETITION

Chaque participant au CPS de notre région se verra remettre un singlet de compétition
par les accompagnateurs de la délégation. Ce singlet doit étre porté durant toutes
les épreuves, ainsi que sur le podium.

Chaque participant pourra repartir avec le singlet, celui-ci sera en effet facturé aux
écoles a la fin du championnat.

Merci de ne prendre qu'UN singlet par athléte.
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CANTONS-DE-L’EST

RESPONSABLE DE DELEGATION
Yannick LE MOUEL :

(A ne contacter qu’en cas d'urgence !)

4 autres accompagnateurs seront aussi présents et identifiables grace a un Tshirt de
région.


Coordonnatrice1
Texte surligné 


