Ta cour

multisports

RSEQ

CANTOMS-DE-L'EST
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4 sports différents par journée, pour un
Ta Cour Multisports est un service clé en total de 24 plages-horaires

main concu pour les écoles, offrant une Activités réalisées en groupe-classe
journée festive d'activités sportives animees
par des spécialistes.
4 sports = 885%

Ateliers : 30 minutes chacun, adaptes a 5 sports = 1070$

chaque cycle scolaire. SRl S sk

Flexibilité : Intégration dans I'horaire Ajout dun sport = 185%

régulier de I'école.

Personnalisation : Activités réepondant

aux besoins et disponibilités des écoles. " :
Athlétisme Escrime  Soccer

Basketball Golf Ultimate
Biathlon Kinball Volleyball de
Cheerleading Rugby plage

Inscriptions : Activités :
22 janvier au 8 mars 28 avril au 20 juin
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