HORAIRE DE LA JOURNEE

7h30 a 9h00 - Arrivée des athlétes et remise des dossards aux
responsables (zone possardas)

8h00 — Réunion des entraineurs

8h15 — Marche/Identification des parcours (prévoir 35 min)

HEURE D'APPEL DES  HEURE DE

CATEGORIE DISTANCE  PARTICIPANTS

(prés de la ligne de départ) DEPART

Juvénile Féminin

(1 boucle de 1 km + 2 boucles 5000m 8h55 9h00
de 2 km)

Juvénile Masculin

(1 boucle de 1 km + 2 boucles 5000m 9h30 9h35
de 2 km)

Benjamin Féminin

(1 boucle de 1 km + 1 boucle de | 3000m 10h00 10h05

2 km)

Benjamin Masculin

(1 boucle de 1 km + 1 boucle de | 3000m 10h30 10h35

2 km)

Cadette Féminin

(2 boucles de 2 km) 4000m 10h55 11h00

Cadet Masculin

(2 boucles de 2 km) 4000m 11h25 11h30

(1 boucle de 2 km) 2000m 12008 e

12h40 - Remise des médailles et bannieres- Uniquement pour le volet

com pétitif (nous invitons les écoles a rester pour les réecompenses...Une belle éthique sportive a
inculguer a vos athlétes !)
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